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お問合せ
社会福祉法人　池田町社会福祉協議会

13 :30-15 :00６

令和７年度令和７年度

交流会ふれあいいきいきサロンふれあいいきいきサロン

＜健康講話＞　　　

月 日（火）

＜交流会＞

「他の地区はどうしてるの？どんなことやっているの？」
　ざっくばらんにお話してみましょう～♪

「健康寿命を延ばそう！～脳卒中予防と早期発見～」
講師：西濃厚生病院　看護師の方よりご講話いただきます　

（いきいきサロン等において対応可能な機関別メニュー一覧の
　　　　　　　　内容からご講話いただきます）

おしゃべりTIME～！

場所 池田町福祉センター ホール

サロンの内容や日頃疑問に思っていることをおしゃべり♪

お申込み

0585-45-81230585-45-8123

　福祉センターまでお電話もしくは右記QRコードの
　お申込みフォームよりお申込みをお願いします。

お申込みはこちら

揖斐郡池田町本郷1628-2
TEL：0585-45-8123
Mail：syakyou@town.ikeda.gifu.jp

お申込み期日：5/28日（水）

身近に起こりえるかも？！

健康に過ごす秘訣をサロンで
皆さんと一緒に考えませんか？

サロン案内チラシや写真等あればお持ちください

今からできることは何だろう？


