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活
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日
に ち じ ょ う せ い か つ じ り つ し え ん じ ぎ ょ う

常生活自立支援事業  は
あなたの  生

せ い か つ

活を  まもる  制
せ い ど

度です。

ふだんの  生
せいかつ

活で  自
じぶ ん

分ひとりでは  どうしたらよいか

わからないなど  困
こま

ったときに  利
りよ う

用できます。

た
と
え
ば  

こ
ん
な
こ
と
で

お
困こ

ま

り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

自
じぶん

分の家
いえ

や  アパートに  住
す

んでいる人
ひと

  だけでなく

施
しせつ

設や  病
びょういん

院で  生
せいかつ

活している人
ひと

も  利
りよ う

用できます。

♥

福
ふくし

祉サービスの  利
りよ う

用手
てつ づ

続きや  ふだんの  生
せいかつ

活に必
ひつよう

要な  お金
かね

を

出
だ

したり  支
しは ら

払い手
てつづ

続きを  社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会が  お手
てつ だ

伝いします。♥

♥

福
ふくし

祉の  サービスを
利
りよう

用したいが
どうして  いいか

わからない

通
つうちょう

帳の
管
かん り

理が  心
しんぱい

配

郵
ゆうびんぶつ

便物の  内
ないよう

容が
わからない

お金
かね

の  やりとりに
自
じしん

信が  ない
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福祉課
ふ く し か

どんなことを
お手

て つ だ

伝い  してくれるの？Q

あなたの  日
にちじょうせいかつ

常生活で

困
こま

っていることの

相
そうだん

談に  のります。

！

どんな  福
ふく し

祉サービスが

あるのか  説
せつめい

明します。！

福
ふくし

祉サービスを

利
りよう

用するときの

手
てつづ

続きを

お手
てつだ

伝いします。

！

どんな  福
ふ く し

祉の  サービスが  あるのか
説
せつめい

明をしたり  サービス利
り よ う

用の  手
て つ づ

続きを
お手

て つ だ

伝い  します。
1

なにか
困
こま

っていることが
ありますか？

心
しんぱい

配
不
ふあ ん

安

ホーム
ヘルパー

デイ
サービス
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家
賃

ア
パ
ー
ト
の

や
ち
ん

請
求
書

せ
い
き
ゅ
う
し
ょ

デイサービス

Q どんなことを  お手て つ だ

伝い  してくれるの？

でも  自
じぶ ん

分ひとりでは

どうしたら  よいか

わからないとき

あなたに  かわって  支
しは ら

払いなどの

お手
てつだ

伝いを  します。

あなたと  いっしょに

銀
ぎんこう

行へ  行
い

って

お手
てつだ

伝い  することも  できます。

あなたが  お金
かね

の  支
し は ら

払いが  できるように
お手

て つ だ

伝い  します。

福
ふくし

祉サービスの　

利
りようりょうきん

用料金を　支
しはら

払いたい！

電
でんき

気  ガス  水
すいどう

道  などの

利
りようりょうきん

用料金を  支
しは ら

払いたい！

アパートの  家
やち ん

賃や

医
いりょうひ

療費を　支
しはら

払いたい！
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？

××銀行
ぎんこう

年
金
手
帳

ね
ん
き
ん
て
ち
ょ
う

権
利
証

け
ん
り
し
ょ
う

銀行

など

Q どんなことを  お手て つ だ

伝い  してくれるの？

あなたが  持
も

っている  だいじなものに  ついて

こうしたとき  あなたの  だいじなものを  お預
あず

かりします。

どこに  しまったか

わからなくなる

自
じぶん

分が  持
も

っていると

心
しんぱい

配だ

あなたの  だいじなものを  お預
あず

かり  します。

！

預
あず

かることが  できるもの！ お預
あず

かり  したものは　銀
ぎんこう

行の

貸
かしきんこ

金庫で  保
ほか ん

管します。！

3

預
よきんしょうしょ

金証書

印
いん

かん

年
ねんきんしょうしょ

金証書

権
けんりしょう

利証
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社協
しゃきょう

契約書
けいやくしょ

どうしたら
手
て つ だ

伝って  くれるの？Q
社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会の  専
せんもんいん

門員が

お手
てつだ

伝いする  内
ないよう

容を  説
せつめい

明したり

あなたと  いっしょに  考
かんが

えます。

1

社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会は  お手
てつ だ

伝いする

内
ないよう

容を  約
やくそく

束します。

これを  契
けいやく

約といいます。

3

お金
かね

が  いくら  かかるかは

社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会の  専
せんもんいん

門員が

教
おし

えて  くれます。

5

あなたが  お手
てつ だ

伝いを

頼
たの

みたいときは

社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会へ

申
もう

し込
こ

みます。

2

お手
てつだ

伝いを  利
りよ う

用するためには

お金
かね

が  かかります。4
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請
求
書

せ
い
き
ゅ
う
し
ょ

約
やくそく

束したことは  生
せいかつしえんいん

活支援員が  お手
てつ だ

伝い  します。

生
せいかつしえんいん

活支援員は  あなたの  気
き も

持ちを  よく聞
き

いた  うえで

お手
てつだ

伝い  します。

!

生
せいかつしえんいん

活支援員に  手
てつ だ

伝って

もらわなくても  自
じぶ ん

分で

できるように  なったら

いつでも  やめることが

できます。

! 生
せいかつしえんいん

活支援員に

手
てつだ

伝って  もらったときに

いやなことが  あれば

「いやだ」と

言
い

うことが  できます。

!

いやだ

自じ
ぶ
ん分

で

で
き
る
！
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岐阜県「社協キャラクター」

ともにん

岐阜県社会福祉協議会
岐阜県成年後見・福祉サービス利用支援センター
〒500-8385　岐阜市下奈良２丁目２番１号　岐阜県福祉・農業会館内

☎ 058-274-7143
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ご相
そ う だ ん

談・お問
と

い合
あ

わせは、
お住

す

まいの  地
ち い き

域の  社
し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

会福祉協議会へ


